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શરૂઆતના સિદ્ધાંતો: ઘણા ચેસ ખેલાડીઓ શરૂઆતના સિદ્ધાંતોથી પરિચિત ન  હોવાથી શરૂઆતના તબક્કામાં
મુશ્કેલીમાં મુકાય છે . આ ખેલાડીઓ સામાન્ય રીતે રમતી વખતે રમતી વખતે શરૂઆતની લાઇનો જાણતા હોય છે, પરંતુ જો કંઈક
અલગ થાય તો તેઓ મૂંઝવણમાં મુકાઈ જાય છે અને નીચું સ્થાન મેળવવા અને રમત હારી જવાના જોખમમાં મુકાઈ જાય છે. આ
લેખનો ઉદ્દેશ્ય તમને આ સાત ખૂબ જ મહત્વપૂર્ણ શરૂઆતના સિદ્ધાંતોની યાદ અપાવવાનો છે જે દરે ક ચેસ ખેલાડીએ
જાણવું જોઈએ .

સામગ્રીઓનું કોષ્ટક
૧. શરૂઆતના સિદ્ધાંતો: ટુકડાઓ ઝડપથી વિકસાવો
2. એક જ ટુકડાને બે વાર ખસેડશો નહીં

ટીપ:

૩. શરૂઆતના સિદ્ધાંતો: બિનજરૂરી પ્યાદાની ચાલ ન કરો
૪. બિશપ પહેલાં નાઈટ્સનો વિકાસ કરો
૫. શરૂઆતના સિદ્ધાંતો: વિકસિત ભાગને અવિકસિત ભાગ સાથે બદલવાનું ટાળો.
6. શરૂઆતમાં કેસલ
7. શરૂઆતના સિદ્ધાંતો: વધુ જગ્યા નિયંત્રિત કરો

૧. શરૂઆતના સિદ્ધાંતો: ટુકડાઓ ઝડપથી વિકસાવો

એ કોઈ રહસ્ય નથી કે ઓપનિંગનો મુખ્ય ઉદ્દેશ્ય વિકાસ છે. ભલે તે સામાન્ય સમજ જેવું લાગે, પરંતુ ઘણા કલાપ્રેમી ખેલાડીઓ
માટે એવું નથી. કેટલાક ખેલાડીઓ રમતના આ તબક્કાનો ઉપયોગ ઝડપી રાણી તપાસ, પ્યાદા શિકાર અને તૈયારી વિનાના
હુ મલાઓ શરૂ કરવા માટે કરે છે.

કહેવાની જરૂર નથી કે જ્યારે તેમના સસ્તા શોટ નિષ્ફળ જાય છે (અને આવું 99% રમતોમાં થાય છે) ત્યારે તેઓ ખૂબ જ
મુશ્કેલીમાં મુકાઈ જાય છે. કલ્પના કરો કે વિકાસમાં ખૂબ પાછળ છે, એક ખુલ્લા રાજા કેન્દ્રમાં અટવાઈ ગયો છે, વિરોધીના રુક્સ
અને રાણીના હુ મલા હેઠળ. આ સ્થિતિમાં રહેવા માટે ખૂબ જ સુખદ સ્થિતિ નથી. ઝડપી વિકાસ પર ધ્યાન કેન્દ્રિત કરો અને તમે
આ "કમનસીબ" ખેલાડીઓમાંથી એક નહીં બનો જે 15 ચાલમાં હારી જાય છે.
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નીચેની સ્થિતિમાં બ્લેક 2 પ્યાદા ઉપર છે પણ તે વિકાસમાં એટલો પાછળ છે કે રમત પહેલાથી જ હારી ગઈ છે.

ખસેડવા માટે કાળો

2. એક જ ટુકડાને બે વાર ખસેડશો નહીં

આ એક સામાન્ય નિયમ છે જે યાદ રાખવો જોઈએ. સામાન્ય રીતે શરૂઆતના તબક્કા દરમિયાન તમારે દરેક ટુકડાને ફક્ત એક
જ વાર ખસેડવાની જરૂર છે. જ્યાં સુધી ટુકડાને બે વાર ખસેડવા માટે કોઈ સારું  કારણ (ગંભીર સામગ્રીનો લાભ, ચેકમેટ, વગેરે ) ન
હોય, ત્યાં સુધી તેને ટાળવું જોઈએ. પહેલાથી વિકસિત ટુકડાઓને ફરીથી ગોઠવવાનું શરૂ કરતા પહેલા અન્ય ટુકડાઓને વિકસિત
થવાની તક આપો.

એવું લાગે છે કે સફેદે  એક સરસ હુ મલો કરનારી ચાલ Nb5 શોધી કાઢી હતી , જે સંવેદનશીલ c7 ચોરસને ધમકી આપતી હતી.
પરંતુ આ ચાલ અચોક્કસ હતી કારણ કે તે એક જ ટુકડાને બે વાર ન ખસેડવાના મૂળભૂત શરૂઆતના સિદ્ધાંતોમાંથી એકનું
ઉલ્લંઘન કરે  છે. કાળો Qf7 સાથે સરળતાથી બચાવ કરી શકે છે  , તે જ સમયે પ્રકાશ-ચોરસ બિશપ માટે કર્ણ ખોલે છે. સફેદે
હમણાં જ એક ટેમ્પો ગુમાવ્યો. સફેદ માટે ફક્ત OO રમવું વધુ સારું  હોત.

https://thechessworld.com/articles/middle-game/7-most-important-attacking-principles/


ખસેડવા માટે કાળો

ટીપ:

ઓપનિંગ કેવી રીતે રમવું તે સમજવા માટે , ઊં ડી પોઝિશનલ સમજ હોવી જરૂરી છે  . તો જ તમે ટુકડાઓને યોગ્ય રીતે
વિકસાવી શકશો અને મૂળભૂત ઓપનિંગ વિચારોને સમજી શકશો. ઓપનિંગ અને મિડલગેમ ખૂબ જ જોડાયેલા છે. તમારી
પોઝિશનલ સમજ સુધારવા માટે, અમે સૂચવીએ છીએ કે તમે અમારા વ્યાપક તાલીમ અભ્યાસક્રમ માટે સાઇન અપ કરો .

અમારી તાલીમનો લાભ સેંકડો ચેસ ખેલાડીઓએ લીધો છે. રાહ ન જુઓ,  આજે જ ચેસ રમતો જીતવાનું શરૂ કરો .

૩. શરૂઆતના સિદ્ધાંતો: બિનજરૂરી પ્યાદાની ચાલ ન કરો

શરૂઆતમાં બિનજરૂરી પ્યાદાની ચાલ કરવામાં કિંમતી સમય બગાડો નહીં. સામાન્ય રીતે કહીએ તો, તમારે ફક્ત ત્યારે જ
પ્યાદાની ચાલ કરવી જોઈએ જ્યારે તે ટુકડાઓ (કેન્દ્રીય પ્યાદા, મંગેતર, વગેરે ) વિકસાવવા માટે જરૂરી હોય. ખાસ કરીને
પ્રોફીલેક્ટીક પ્યાદાના ધક્કા ટાળો; તેઓ શરૂઆતના ભાગમાં કોઈ ફાયદો કરતા નથી.

વ્હાઇટે હમણાં જ એક અનફોર્સ્ડ  પ્યાદા ચાલ  h3  રમી . આ બહુ  સારી ચાલ નથી કારણ કે તે સમય ગુમાવે છે.
ફક્ત Qe2+ અથવા Nxd5 વધુ સારું  છે .
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ખસેડવા માટે કાળો

૪. બિશપ પહેલાં નાઈટ્સનો વિકાસ કરો

બિશપ પહેલાં નાઈટ્સ વિકસાવવાના ઘણા કારણો છે. સૌ પ્રથમ, નાઈટ એક ટૂંકા અંતરનો ટુકડો છે, જેનો અર્થ એ છે કે તે ફક્ત
નજીકના ચોરસને નિયંત્રિત કરી શકે છે. જો કોઈ નાઈટ વિકસિત ન થાય તો તેની અસરકારકતા શૂન્યની નજીક હોય છે. તે જ
સમયે, બિશપ એક લાંબા અંતરનો ટુકડો છે અને પાછળના ક્રમથી પણ ઘણા ચોરસને નિયંત્રિત કરી શકે છે. ઉપરાંત, નાઈટ
પહેલાં બિશપને વિકસાવવાથી તમે નાઈટના પ્યાદાને અસુરક્ષિત છોડી રહ્યા છો.



૫. શરૂઆતના સિદ્ધાંતો: વિકસિત ભાગને અવિકસિત ભાગ સાથે બદલવાનું ટાળો.

કોઈ પીસ વિકસાવવા માટે, તમે એક મૂલ્યવાન ચેસ સંસાધનનું રોકાણ કરો છો: સમય. જો તમે સારી રીતે સ્થિત પીસને
અવિકસિત સમકક્ષ સાથે બદલી નાખો છો, તો તમે ટેમ્પો ગુમાવી રહ્યા છો, અને તે એવી વસ્તુ છે જે તમે શરૂઆતમાં ચોક્કસપણે
ટાળવા માંગો છો. તેના બદલે વધુ પીસ વિકસાવવા માટે આ ટેમ્પોનો ઉપયોગ કરો!

નીચેની સ્થિતિમાં ગોરાઓ માટે Bxb8 વગાડવું એ સારો વિચાર નથી કારણ કે તે ટેમ્પો ગુમાવશે.



ખસેડવા માટે સફેદ

6. શરૂઆતમાં કેસલ

શરૂઆતની પ્રાથમિકતાઓમાં રાજાને સુરક્ષિત રાખવાની છે. ધ્યાનમાં રાખો કે લોકપ્રિય માન્યતાથી વિપરીત, કિલ્લાવાળા રાજા
પર હુ મલો કરવો ખૂબ મુશ્કેલ છે. તે જ સમયે, કિલ્લાવાળા રાજાને જોડે છે, જેનાથી તેઓ વધુ કાર્યક્ષમ રીતે કામ કરી શકે છે.
રમતની શરૂઆતમાં હંમેશા કિલ્લા બનાવો! આ સરળ નિયમોનું પાલન કરવાથી તમને થોડી રમતો બચશે.



ખસેડવા માટે સફેદ

7. શરૂઆતના સિદ્ધાંતો: વધુ જગ્યા નિયંત્રિત કરો

ચેસમાં અવકાશી લાભ ખૂબ જ મહત્વપૂર્ણ પાસું છે. સામાન્ય રીતે કહીએ તો, જે ખેલાડી પાસે અવકાશી લાભ હોય છે તે રમત પર
નિયંત્રણ ધરાવે છે. અવકાશ તમને હુ મલો અને બચાવ બંને માટે ટુકડાઓનું વધુ કાર્યક્ષમ રીતે સંકલન કરવાની મંજૂ રી આપે છે,
અને તે જ સમયે તમારા વિરોધીને પણ આવું કરવાથી અટકાવે છે. અમારા તાલીમ અભ્યાસક્રમમાં, અમારી પાસે ઉત્તમ ઉદાહરણો
છે અને અવકાશી લાભનો અસરકારક રીતે ઉપયોગ કેવી રીતે કરી શકાય છે અને જીતમાં રૂપાંતરિત કેવી રીતે કરી શકાય છે તેની
વધુ ઊં ડાણપૂર્વક સમજૂતી છે.

ધ્યાન આપો કે કેવી રીતે શ્વેતે પોતાના પ્યાદાઓને વધુ જગ્યા કબજે કરવા માટે આગળ ધપાવ્યા.



ખસેડવા માટે સફેદ

જો તમે   તમારા ચેસ સ્તરને સુધારવા   માંગતા હો , તો તમારી પાસે સ્પષ્ટ અભ્યાસ યોજના હોવી જરૂરી છે. જો તમે   ચેસમાં
નાટ્યાત્મક સુધારો લાવવાનું લક્ષ્ય રાખતા હોવ તો તમારે રમતના તમામ ઘટકો પર વ્યવસ્થિત રીતે કામ કરવાની જરૂર છે:

યુક્તિઓ
પોઝિશનલ પ્લે
હુ મલો કરવાની કુશળતા
રમતનો અંત
શાસ્ત્રીય રમતોનું વિશ્લેષણ
માનસિક તૈયારી
અને ઘણું બધું

એવું લાગે છે કે આ ઘણી બધી બાબતો છે, અને તે છે. પણ ચિંતા કરશો નહીં  , અમે તમારા માટે તે સરળ બનાવ્યું છે. અમારા
વ્યાપક તાલીમ અભ્યાસક્રમમાં તે બધું અને ઘણું બધું આવરી લેવામાં આવ્યું છે. 21-દિવસની તાલીમ માટે હમણાં જ સાઇન અપ
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કરો !

ચેસ ઓપનિંગ સિદ્ધાંતો લાગુ કરવા માટે  તૈયાર છો? અમારા સ્ટોર અને લેખો તપાસો:

ટેરાશ અને એડવાન્સ ભિન્નતાઓમાં એક ફ્રે ન્ચ ભંડાર - આઇએમ એન્ડ્રુ  માર્ટિન

ડૉ. ટારાશ શું વિચારે છે કે તમારે તેમના વિશે વાંચવું જ જોઈએ

6 સૌથી મહત્વપૂર્ણ મુદ્દાઓ

સ્ટેઇનિટ્ઝ અનુસાર 10 મૂળભૂત બાબતો

અમે જીએમ મેરિયન પેટ્રો વ [TCW એકેડેમી] સાથે ચેસ સ્ટ્રે ટેજીના સિદ્ધાંતોની પણ ભલામણ કરીએ છીએ .
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